TESZTAK, HAZI PEKTERMEKEK

®

Klasszikus almaspite

Hozzavalok:

10 dkg cukor

20 dkg vaj vagy margarin,

30 dkg sima liszt

1 egész tojas + 1 tojas a kenéshez
fél zacsko siitépor, vanilias cukor
citromhéj, alma

Suléné Szalay Ildikd, a Nemesgorzsonyért
Kozalapitvany elnokének ajanlasaval.

Elkészités

Az almat lereszeljiik, megdinszteljiik a cukorral és a fahéjjal. A
tészta alapanyagait 6sszedolgozzuk kézzel, egy kis cipd format
gylrunk beldle. A siitéporral elkevert lisztet 6sszemorzsoljuk a
vajjal. Hozzaadjuk a cukrot, a vanilias cukrot, a tojast, jol
Osszegyurjuk, és foliaba csomagolva a hiitében 1 6rat
pihentetjik. Majd elfelezziik a tésztat, kinyljtjuk az elsé
adagot, és befektetjiik a tepsibe amit el6tte vékonyan
kizsirozunk. Megszorhatjuk daralt didval is, egyenletesen
elosztjuk rajta az almas tolteléket, végiil beboritjuk a masik
tésztalappal. A tészta tejét megkenjlik tojassargajaval és
megszurkaljuk villaval. El6melegitett siitébe tessziik (190 fok)
és kb 40-45 percig sltjiik kozéphémérsékleten.



